Rubitin

koreografi: ~ Maggie Gallagher (August 2006)

iskuja: 32

kuvaus: 4 seinan keskivaikea rivitanssi

musiikki : “Rub It In” by Jeff Bates from his “Leave The Light On” album
lakana: Www.maggieg.co.uk

Tanssi kulkee kellon suuntaisesti. Ei tageja eika restartteja
Intro :- 36 iskua (18 secs) Aloitus sanasta “Sand”
WALKS FORWARD R, L, RIGHT ANCHOR, ROCKS, STEP, 1/2 PIVOT RIGHT

1,2 astueteen OJ, astu eteen VJ
3&4 astu OJ:lla VJ:n taakse, ( jalat kolmosasentoon), askel VVJ:lla paikallaan, askel OJ:lla

taaksepdin
56  astu VJtaakse, siirrd paino takaisin OJ:lle
7,8  astu VJeteen, kddnny ¥ oikealle ja siirrd paino OJ:lle 6

1/4 RIGHT, WEAVE LEFT, TAP RIGHT HEEL FORWARD, TOGETHER,

WEAVE RIGHT

1,2& kadnny 1/4 oikealle ja astu samalla VJ sivulle, astu OJ VVJ:n taakse, astu VVJ vasemmalle
3&4 astu OJ VI:nyli, astu VJ taakse, kosketa OJ:n kanta diagonalisesti eteen

&5  astu OJ VJ:n viereen, astu VJ OJ:n yli

6,7  astu OJ oikealle, astu VVJ OJ:n taakse

RIGHT CHASSE, CROSS ROCK, RECOVER, LEFT CHASSE, CROSS ROCK,
RECOVER, STEP FORWARD RIGHT

8&1 astu OJ:lla oikealle, astu VVJ OJ:n viereen, astu OJ oikealle

2,3 astu VJ:lla OJ:n yli ristiin, siirrd paino takaisin OJ:lle

4&5 astu VJ vasemmalle, astu OJ VVJ:n viereen, astu VVJ vasemmalle

6,7,8 astu OJ VJ:n yli ristiin, siirrd paino takaisin VVJ:lle, astu OJ hieman eteen

STEP, 1/2 PIVOT RIGHT, ROCK, RECOVER, JAZZ JUMP, HOLD, CLOSE,
WALKS FORWARD

1,2 astu VJeteen, kd&nny %2 oikealle ja siirrd paino OJ:lle 3

3,4  astu VJeteen, siirrd paino takaisin OJ:lle

&5  hypahda VJ vasemmalle, hypahda OJ oikealle (hartioiden leveys)

6 TAUKO

&7,8 astuVVJ OJ:n viereen, astu eteen OJ, astu eteen VJ

Ja Alusta Taas!
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