
 

 

 
 
MY HEART WON'T LET GO 
 
Koreografit:  Vivienne Scott, Fred Buckley, Double Trouble (Cathy Montgomery & Kathy Kaczmarek) 
Tanssi: 64 iskua, 4 seinän rivitanssi, Beginner+/Intermediate  
Musiikki:   ‘My Heart Won’t Let You Leave My Mind’ by Jake Mathews 
 
- nopea aloitus, sanasta “heart”  
 
SHUFFLE FORWARD, ROCK FORWARD, SHUFFLE BACK, TOUCH BEHIND ½ TURN 
1&2 Astu OJ eteen, astu VJ  OJ:n viereen astu OJ eteen 
3-4 Astu VJ eteen, siirrä paino OJ:lle 
5&6 Astu VJ taakse, astu OJ  VJ:n viereen, astu VJ taakse 
7-8    Kosketa OJ:n päkiällä VJ:n taakse, käänny ½ oikean kautta painon jäädessä OJ:lle 
 
SCISSOR STEP, SIDE ROCK ¼ TURN, SHUFFLE FORWARD 
 
1-2 Astu VJ vasemmalle, astu OJ  VJ:n viereen  
3-4 Astu VJ  OJ:n yli ristiin, tauko 
5-6 Astu OJ oikealle, siirrä paino VJ:lle kääntyen ¼ vasemmalle 
7&8        Astu OJ eteen, astu VJ  OJ:n viereen, astu OJ eteen  
 
STEP LOCK FORWARD, HOLD, ROCKS FORWARD, SIDE  
1-4  Astu VJ eteen, vedä OJ  VJ:n viereen, astu VJ eteen, tauko 
5-6  Astu OJ eteen, siirrä paino VJ:lle  
7-8 Astu OJ oikealle, siirrä paino VJ:lle  
 
JAZZ BOX WITH BRUSH, JAZZ BOX WITH TOUCH, BOTH TRAVELING BACK 
1-4        Astu OJ  VJ:n yli ristiin, astu VJ taakse, astu OJ oikealle sivulle, pyyhkäise VJ:llä 
 eteen 
5-8 Astu VJ  OJ:n yli ristiin, astu OJ taakse, astu VJ vasemmalle sivulle, kosketa OJ  VJ:n  
              viereen 
 
TOE STRUTS TO RIGHT, SIDE ROCK, CROSSING SHUFFLE 
1-4 Kosketa OJ:n kärjellä oikealle sivulle, siirrä paino kokonaan OJ:lle, 
 kosketa VJ:n kärjellä OJ:n yli ristiin, siirrä paino kokonaan VJ:lle  
5-6       Astu OJ oikealle sivulle, siirrä paino VJ:lle 
7&8      Astu OJ  VJ:n yli ristiin, astu VJ vasemmalle sivulle, astu OJ  VJ:n yli ristiin  
 
STEP FORWARD, TOUCH, STEP BACK, TOUCH, STEP 1/4 TURN, TOUCH, STEP SIDE, TOUCH  
(Taputa käsiäsi yhteen taukojen aikana, jos haluat) 
 
1-2         Astu VJ eteen, kosketa OJ  VJ:n viereen  
3-4         Astu OJ taakse, kosketa VJ  OJ:n viereen  
5-6         Astu VJ vasemmalle sivulle kääntyen ¼ vasemmalle, kosketa OJ  VJ:n viereen  
7-8         Astu OJ oikealle sivulle, kosketa VJ  OJ:n viereen  
 
SIDE CHASSE LEFT, ROCK BACK, STEP SIDE, HOLD, STEP TOGETHER, STEP SIDE, HOLD 
1&2      Astu VJ vasemmalle sivulle, astu OJ  VJ:n viereen, astu VJ vasemmalle 
3-4       Astu OJ taakse, siirrä paino VJ:lle 
5-6       Astu OJ oikealle sivulle, tauko  
&7-8     Astu VJ  OJ:n viereen, astu OJ oikealle sivulle, tauko 
 
CROSS ROCK, TURNING SHUFFLES, STEP BACK, TOUCH ACROSS 
1-2       Astu VJ  OJ:n yli ristiin, siirrä paino OJ:lle 
3&4      Astu VJ eteen kääntymällä ¼ vasemmalle, astu OJ  VJ:n viereen, astu VJ eteen 
5&6      Astu OJ taakse kääntymällä ½ vasemmalle, astu VJ  OJ:n viereen, astu OJ taakse 
7-8       Astu VJ taakse, kosketa OJ:n kärjellä VJ:n yli ristiin  
 
 
Restart: 
Tanssi neljännestä(4) seinästä ensimmäiset 24 iskua ja aloita sitten alusta. 
 


