Mr. Lonely (a.k.a. Onskedanz)

koreografi: Jutta Ahrapalo

tyyppi: 64 iskua, 4 seinén rivitanssi, intermediate

musiikki: Lonely by Akon [ 90 bpm WCS/Cha/NC2 / CD: CD Single / CD: Trouble ]
lakana: Kickitista

k&annos: Sari Kantomaa 22.2.2006

2 X BRUSH FORWARD AND ACROSS AND FORWARD AND BACK AND FORWARD AND HITCH
AND STEP

1&2& Pyyhkaéise OJ eteen, pyyhkdise OJ VJ:n eteen ristiin, pyyhkdise OJ eteen, pyyhkéise OJ taakse
3&4 Pyyhkaise OJ eteen, nosta OJ:n polvi ylos, astu OJ eteen

5&86& Pyyhkaise VJ eteen, pyyhkaise VVJ OJ:n eteen ristiin, pyyhkaise VJ eteen, pyyhkéise VJ taakse
7&8 Pyyhkaéise VJ eteen, nosta VJ:n polvi ylds, astu VJ eteen

RIGHT TOUCH SCOOT STEP, LEFT COASTER STEP, STEP % TURN LEFT, SIDE TOGETHER
1&2 Kosketa OJ VJ:n taakse, hypahdé VJ:lla taakse, astu OJ taakse

3&4 Astu VJ taakse, astu OJ VJ:n viereen, astu VVJ eteen

5-6 Astu OJ eteen, tee 3/4-kaénnds vasemman kautta

7-8 Astu liukumalla OJ oikealle sivulle, astu VVJ OJ:n viereen

2 X RIGHT STEP LOCK STEP FORWARD, LEFT STEP LOCK STEP WITH Y2 TURN TO RIGHT

1-2& Astu OJ diagonaalisesti eteen, tee lukkoaskel VJ:lla OJ:n taakse, astu OJ oikealle sivulle

3-4& Astu VJ diagonaalisesti eteen, tee lukkoaskel OJ:lla VJ:n taakse, tee ¥2-kddnnos oikean kautta
astumalla VVJ vasemmalle sivulle

5-6& Toista iskut 1-2&

7-8& Toista iskut 3-4&

RIGHT STRUT, LEFT STRUT, OUT, OUT, IN, IN

1-4 Astu eteen OJ:n karjelld, astu alas OJ:n kanta, astu eteen VVJ:n kérjelld, astu VJ:n kanta alas

5-6 Astu OJ diagonaalisesti eteen, astu VVJ diagonaalisesti eteen

7-8 Astu OJ takaisin keskelle, astu VJ takaisin keskelle

WALK, WALK, TOUCH, STEP, ANCHOR STEP, WALK, WALK

1-4 Astu OJ eteen, astu VJ eteen, kosketa OJ VJ:n taakse, astu OJ VJ:n taakse
5&6 Astu VVJ OJ:n taakse, siirrd paino takaisin OJ:lle, siirrd paino takaisin VJ:lle
7-8 Astu OJ eteen, astu VJ eteen

ROCK AND CROSS, % RONDE RIGHT, CROSS, SIDE, BEHIND SIDE CROSS

1&2 Astu OJ oikealle sivulle, siirrd paino takaisin VJ:lle, astu OJ VJ:n yli ristiin

3-4 Pyyhkaise VJ:lla sivulla k&éntyen ¥, oikean kautta

5-6 Astu VJ OJ:n yli ristiin, astu OJ oikealle sivulle

7&8 Astu VVJ OJ:n taakse, astu OJ oikealle sivulle, astu VJ OJ:n yli ristiin

RIGHT ROCK STEP, %2 RIGHT TURN SAILOR CROSS, LEFT ROCK STEP, LEFT CROSS SHUFFLE

1-2 Astu OJ oikealle sivulle, siirrd paino takaisin VJ:lle

3&4 Astu OJ VJ:n taakse, tee ¥2-kadnnosta oikean kautta astumalla VJ vasemmalle sivulle, astu OJ
VJ:n yli ristiin

5-6 Astu VJ vasemmalle sivulle, siirré paino takaisin OJ:lle

7&8 Astu VVJ OJ:n yli ristiin, astu OJ oikealle sivulle, astu VJ OJ:n yli ristiin

PRESS KICK, % SAILOR TURN RIGHT, SKATES AND TOUCH

1-2 Astu OJ painaen lattiaa vasten oikealle sivulle, potkaise OJ:lla diagonaalisesti eteen

3&4 Astu OJ VJ:n taakse, tee Y2-kadnnos oikean kautta astumalla VJ eteen, astu OJ eteen

5-8 Luistele eteen VJ:1la, luistele eteen OJ:1la, luistele eteen VJ:lla, kosketa OJ VJ:n viereen

JA EIKU ALKUUN!



