
 

 

 
 
 
IRISH STEW 
 
Koreografi: Lois Lightfoot (February 2005) 
Kuvaus: 32 iskua, 4 seinän helppo/keskivaikea rivitanssi 
Musiikki: Irish Stew By Shamrock (125Bpm)  
 
 
 
 
 
32-count intro – start on vocals. 
 
SIDE SWITCHES, CLAP TWICE, HEEL SWITCHES FORWARD, CLAP TWICE 
1& kosketa OJ:n kärki sivulle, astu OJ VJ:n viereen 
2& kosketa VJ:n kärki sivulle, astu VJ OJ:n viereen 
3&4 kosketa OJ:n kärki  sivulle, taputa kädet yhteen kaksi kertaa 
5& kosketa OJ:n kanta eteen, astu OJ VJ:n viereen 
6& kosketa VJ:n kanta eteen, astu VJ OJ:n viereen 
7&8 kosketa OJ:n kanta eteen, taputa kädet yhteen kaksi kertaa 
 
SHUFFLE FORWARD, ROCK RECOVER, COASTER STEP, PIVOT ½ TURN 
1&2 astu OJ eteen, vasen viereen, astu OJ eteen 
3-4 astu VJ eteen, siirrä paino takaisin OJ:lle 
5&6 astu VJ taakse, astu OJ viereen, astu VJ eteen 
7-8 astu OJ eteen, käänny ½ vasempaan ja siirrä paino VJ:lle 
 
CROSS ROCK, RIGHT CHASSE, CROSS ROCK, LEFT CHASSE 
1-2 astu OJ VJ:n yli ristiin, siirrä paino takaisin VJ:lle 
3&4 astu OJ sivulle, VJ viereen, astu OJ sivulle 
5-6 astu VJ OJ:n yli ristiin, siirrä paino takaisin OJ:lle 
7&8 astu VJ sivulle, OJ viereen, astu VJ sivulle 
 
TOE TOUCHES, SAILOR STEP, TOE TOUCHES, SAILOR ¼ TURN LEFT 
1-2 kosketa OJ:n kärki edessä, koske OJ:n kärki sivulle 
3&4 astu OJ VJ:n taakse, astu VJ sivulle, astu OJ paikalla 
5-6 kosketa VJ:n kärki edessä, kosketa VJ:n kärki sivulla 
7&8 astu VJ OJ:n taakse kääntyen ¼ vas., astu OJ sivulle, astu VJ paikalla 
 
 
 
 
Repeat And Smile! 
 


