
 

 

HEART ACHE 
 
 
Koreografia: Maggie Gallagher  
Kuvaus: 32 iskua, 4 seinää, aloittelijat 
Musiikki: Trick Pony: ” It´s A Heartache”, CD:  Ride 
Käännös: Taina Enbuske 
 
Lyhyt intro: aloita sanalla HEARTACHE 
 
 
 
CROSS ROCK, RIGHT CHASSE, CROSS ROCK, LEFT CHASSE 
1-2 Rock-askel OJ:lla VJ:n yli ristiin, painon siirto VJ:lle 
3&4 Astu OJ oikealle, astu VJ OJ:n viereen, astu OJ oikealle 
5-6 Rock-askel VJ:lla OJ:n yli ristiin, painon siirto OJ:lle 
7&8 Astu VJ vasemmalle, astu OJ VJ:n viereen, astu OJ oikealle 
 
 
RIGHT CROSS, LEFT TAP, STEP BACK, ¼ RIGHT, WEAVE RIGHT 
1-2 Astu OJ VJ:n yli ristiin, “ täpäytä” VJ:n kärki OJ:n takana 
3-4 Astu VJ taakse, käänny ¼ astuen OJ:lla oikealle 
5-6 Astu VJ OJ:n yli ristiin, astu OJ oikealle, 
7-8 Astu VJ OJ:n taakse ristiin, astu OJ oikealle 
 
 
LEFT TOUCH, HOLD & HIGH CLICKS, STEP & CROSS, HOLD & LOW CLICKS, VINE 
LEFT, RIGHT BRUSH 
1-2 Kosketa VJ:lla OJ:n viereen, TAUKO jonka aikana napsauta sormia 

olkapäiden korkeudella 
&3 Astu paino VJ:lle, astu OJ VJ:n yli ristiin 
4 TAUKO jonka aikana napsautat sormia alhaalla 
5-6 Astu VJ vasemmalle, astu OJ VJ:n taakse ristiin 
7-8 Astu VJ vasemmalle, OJ:lla ”harjaus”-askel eteen 
 
 
RIGHT STEP, LEFT BRUSH, ROCK, RECOVER, ½ SHUFFLE TURN LEFT, STEP,  
½ PIVOT LEFT 
1-2 Astu OJ.lla eteen, VJ:lla “harjaus”- askel eteen 
3-4 Rock-askel VJ:lla eteen, painonsiirto OJ:lle 
5&6 ¼ käännös VJ:lla vasemmalle, astu OJ VJ:N viereen, ¼ käännös vasemmalle 

astuen VL:lla eteen 
7-8 Astu OJ:lla eteen, ½ pivot käännös vasemmalle 


