
 

 

Bread On The Table 
 
koreografi:Maggie Gallagher (UK) syyskuu 2006 
iskuja: 64 
kuvaus: 2 seinän keskivaikea rivitanssi 
musiikki: Bread On The table by Tom Wurth 
 
SIDE ROCKS, CROSS BEHIND, SIDE LEFT, HEEL-GRIND, SIDE LEFT, CROSS BEHIND SIDE LEFT 
1-2 astu OJ sivulle, siirrä paino takaisin VJ:lle   ( klo 12:00 ) 
3-4 astu OJ VJ:n taakse, astu VJ vasemmalle 
5-6 tee OJ:lla heel grind VJ:n yli ristiin, astu VJ vasemmalle 
7-8 astu OJ VJ:n taakse, astu VJ vasemmalle 
 
HEEL-GRIND, SIDE LEFT, BACK ROCK, FORWARD ROCK, STEP, 1/2 PIVOT LEFT, STEP, HOLD 
1-2 tee OJ:lla heel grind VJ:n yli ristiin, astu VJ vasemmalle 
3-4 astu OJ taakse, siirrä paino takaisin VJ:lle 
5-6 astu OJ eteen, käänny ½ vasemmalle ja siirrä paino VJ:lle   ( klo 6:00 ) 
7-8 astu OJ eteen, TAUKO 
 
(TAG 2  tulee tähän kohtaan neljännellä seinällä, olet silloin etuseinää kohti) 
 
FULL TURN RIGHT MOVING FORWARDS, HOLD, ROCKING CHAIR 
1-2 käänny ½ oikealle ja astu VJ taakse, käänny ½ oikealle ja astu OJ eteen 
3-4 astu VJ eteen, TAUKO 
5-6 astu OJ eteen, siirrä paino takaisin VJ:lle 
7-8 astu OJ taakse, siirrä paino takaisin VJ:lle 
 
STEP, 1/4 LEFT, RIGHT CROSS, HOLD, SIDE ROCK, RECOVER, LEFT CROSS, HOLD 
1-2 astu OJ eteen, käänny ¼ vasemmalle ja siirrä paino VJ:lle   ( klo 3:00 ) 
3-4 astu OJ VJ:n yli ristiin, TAUKO 
5-6 astu VJ sivulle, siirrä paino OJ:lle 
7-8 astu VJ OJ:n yli ristiin, TAUKO 
 
STEP DIAGONAL, TOUCH, STEP BACK DIAGONAL, TOUCH, RIGHT LOCK BACK, TOUCH 
1-2 astu OJ diagonaalisesti oikealle eteen, kosketa VJ OJ:n viereen 
3-4 astu VJ diagonaalisesti vasemmalle taakse, kosketa OJ VJ:N viereen 
5-6 astu OJ taakse, astu VJ lukkoon OJ:n eteen 
7-8 astu OJ taakse, kosketa VJ OJ:n eteen ristiin 
 
STEP, TOUCH, STEP BACK, TOUCH, LEFT LOCK FORWARD, HOLD 
1-2 astu VJ eteen, kosketa OJ VJ:N viereen 
3-4 astu OJ taakse, kosketa VJ OJ:n viereen 
5-6 astu VJ eteen, astu OJ lukkoon VJ:n taakse 
7-8 astu VJ eteen, TAUKO 
 
RIGHT FORWARD MAMBO, HOLD, BACK LEFT, HOLD, BACK RIGHT, TOGETHER 
1-2 astu OJ eteen, siirrä paino takaisin VJ:lle 
3-4 astu OJ VJ:n viereen, TAUKO 
5-6 astu VJ taakse, TAUKO 
7-8 astu OJ taakse, astu VJ OJ:n viereen 
 
HEEL STEPS, 1/4 RIGHT, TOGETHER, SIDE ROCK, RECOVER, TOUCH, HOLD 
1-2 astu OJ:n kannalla eteen, astu VJ:n kannalla OJ:n viereen ( hartioiden leveys, paino kannoilla ) 
3-4 käänny ¼ oikealle ja astu OJ sivulle, astu VJ OJ:n viereen   (klo 6:00) 
5-6 astu OJ oikealle, siirrä paino takaisin VJ:lle 
7-8 kosketa OJ VJ:N viereen, TAUKO 
 
Ja Alusta Taas! 
 
TAG 1: ensimmäisen seinän lopussa kasvot takaseinään päin lisää loppuun seuraavat neljä iskua ja aloita sen jälkeen alusta. 
1-4 knee popit V, O, V, O  
 
TAG 2: tulee neljännelle seinälle kasvot kohti etuseinää. Tanssi ensimmäiset 16 iskua normaalisti ja lisää niiden jälkeen 
seuraavat 2 iskua. Tämän jälkeen aloita tanssi taas alusta. 
1-2 astu VJ eteen, kosketa OJ VJ:n viereen 


