
 

 

BALLYMORE   BOYS 
 
Koreografi: Dynamite Dot (UK) 
Kuvaus: 32 iskua, 4 seinän keskivaikea rivitanssi 
Musiikki: Sham Rock: The Boys From Ballymore, (132BPM) 
  
 
 
 
 
 
POINT BACK  ½ TURN RIGHT, STEP  ½ TURN RIGHT, DIP DOWN AND UP, RIGHT TOE FORWARD, 
LEFT TOE SIDE 
1-2 Kosketa oikean jalan varpaat taakse, käänny ½ oikeaan ja siirrä paino oikealle 
3-4 Astu vasen eteen, käänny ½ oikeaan pidä paino vasemmalla 
5-6 Oikea jalka hieman edessä taivuta polvia, suorista polvet  
7&8 Kosketa oikean jalan varpaat eteen, astu oikea vas. viereen, kosketa vas. varpaat sivulla 
 
LEFT AND RIGHT SAILOR, LEFT SAILOR WITH ¼ TURN LEFT, SHUFFLE 
1&2 Astu vasen oikean taakse, astu oikea sivulle, astu vasen sivulle 
3&4 Astu oikea vasemman taakse, astu vasen sivulle, astu oikea sivulle 
5&6 Astu vasen oikean taakse kääntyen ¼ vasempaan, astu oikea sivulle, astu vasen sivulle 
7&8 Astu oikea eteen, vasen viereen, astu oikea eteen 
 
FULL TURN FORWARD, BUMP LEFT-RIGHT-LEFT, SHUFFLE BACK, ½ TURN SHUFFLE 
1 Käänny ½ oikeaan oikean päkiän varassa ja astu vasen taakse 
2 Käänny ½ oikeaan vasemman päkiän varassa ja astu oikea eteen  
3&4 Astu vasen eteen ja työnnä lantio eteen, lantio taakse, lantio eteen 
5&6 Astu oikea taakse, vasen viereen, astu oikea taakse 
& Käänny ½ vasempaan oikean päkiän varassa 
7&8 Astu vasen eteen, oikea viereen, astu vasen eteen 
 
STEP  ½ TURN, SIDE SWITCHES, HEELS SWITCHES, CLAPS 
1-2 Astu oikea eteen, käänny ½ vasempaan ja siirrä paino vasemmalle 
3&4 Kosketa oikeat varpaat sivulle, astu oikea vas. viereen, kosketa vas. varpaat sivulle 
&5 Astu vasen oikean viereen, kosketa oikea kanta eteen 
&6 Astu oikea vas. viereen, kosketa vasen kanta eteen 
&7 Astu vasen oikean viereen, kosketa oikea kanta eteen 
&8 Taputa kädet yhteen kahdesti 
 
 
 
 
 
Repeat And Smile! 
 
 


