
 

 

Abba Mia 
 
Koreografi: Maggie Gallagher (UK) Maaliskuu 2006 , lakana Linedancer Magazine 
Vaikeusaste:  Keskivaikea/intermediate 
Iskuja: 64 
Tyyppi: 4 seinän rivitanssi 
Musiikki: Mamma Mia by The A-teens from ”The Abba Generation”  
Käännös: Stig Lindfors 
 
32 iskun intro – Aloitus laulusta (14 sec) 
 
WALK FORWARD, 1/2 TURN RIGHT, 1/2 SHUFFLE TURN RIGHT, LEFT KICK, RIGHT BACK,  LEFT SIDE, 
RIGHT CROSS 
1,2 Askel OJ:lla eteen, ½ käännös oikealle askel VJ:lla taakse 
3&4 ¼ Käännös oikealle astuen OJ:lla oikealle, askel VJ:lla OJ:n viereen,  ¼ käännös oikealle astuen OJ:lla 

eteen 
5,6 Potku VJ:lla etuviistoon vasemmalle, askel VJ:lla OJ:n yli ristiin 
7&8 Askel OJ taakse, askel VJ:lla vasemmalle, OJ:lla VJ:n yli ristiin 
 
LEFT SIDE CHASSE, RIGHT SAILOR, LEFT CROSS, 1/4 LEFT, 1/4 LEFT SIDE CHASSE 
1&2 Askel VJ:lla vasemmalle, askel OJ:lla VJ:n viereen, askel VJ:lla vasemmalle 
3&4 Askel OJ:lla VJ:n taakse, askel VJ:lla vasemmalle, askel OJ:lla oikealle 
5,6 Askel VJ:lla OJ:n yli ristiin, ¼ käännös vasemmalle astuen OJ:lla taakse 
7&8 ¼ käännös vasemmalle astuen VJ:lla vasemmalle, askel OJ:lla VJ:n viereen,  

askel VJ:lla vasemmalle 
  
RIGHT CROSS, HOLD, SIDE ROCK, RECOVER, LEFT CROSS, RIGHT WEAVE  
1,2 Askel OJ:lla VJ:n yli ristiin, TAUKO 
3&4 Askel VJ:lla vasemmalle, Siirrä paino OJ:lle, askel VJ:lla OJ:n yli ristiin 
5,6 Askel OJ:lla oikealle, askel VJ:lla OJ:n taakse ristiin 
& 7-8 Askel OJ:lla oikealle, VJ:lla OJ:n yli ristiin, askel OJ:lla oikealle 
  
LEFT TOUCH, HOLD, SIDE SWITCHES, ROCK, RECOVER, RIGHT COASTER  
1,2 Kosketus VJ:lla OJ:n viereen, TAUKO 
&3 Askel VJ:lla OJ:n viereen, kosketus OJ:lla oikealle 
&4 Askel OJ:lla VJ:n viereen, kosketus VJ:lla vasemmalle 
&5,6 Askel VJ:lla OJ:n viereen, askel OJ:lla eteen, siirrä paino taakse VJ:lle 
7&8 Askel taakse OJ:lla, askel VJ:lla OJ:n viereen, askel OJ:lla eteen  
  
LEFT SHUFFLE FORWARD, STEP, 1/2 PIVOT LEFT, STEP RONDE FORWARDS x 2  
1&2 Askel VJ:lla eteen, askel OJ:lla VJ:n viereen, askel VJ:lla eteen 
3,4 Askel OJ:lla eteen, ½ käännös vasemmalle 
5,6 Askel OJ:lla eteen, tee VJ:n kärjellä ½ -kaari pitkin lattiaa OJ:n eteen  
7,8 Askel VJ:lla eteen, tee OJ:n kärjellä ½ -kaari pitkin lattiaa VJ:n eteen  
 
Restart: kolmannella seinällä aloita tanssi tästä alusta (katse takaseinälle) 
 
RIGHT SHUFFLE FORWARDS, STEP, ½ PIVOT RIGHT, STEP RONDE FORWARDS x 2  
1&2 Askel OJ:lla eteen, askel VJ:lla OJ:n viereen, askel OJ:lla eteen 
3,4 Askel VJ:lla eteen, ½ käännös oikealle  
5,6 Askel VJ:lla eteen, tee OJ:n kärjellä ½ -kaari pitkin lattiaa VJ:n eteen 
7,8 Askel OJ:lla eteen, tee VJ:n kärjellä ½ -kaari pitkin lattiaa OJ:n eteen 
 
  
WEAVE RIGHT, POINT RIGHT, WEAVE LEFT, POINT LEFT  
1,2 Askel VJ:lla OJ:n yli ristiin, askel OJ:lla oikealle 
3,4 Askel VJ:lla OJ:n taakse ristiin, kosketus OJ:lla oikealle 
5,6 Askel OJ:lla VJ:n taakse ristiin, askel VJ:lla vasemmalle 
7,8 Askel OJ:lla VJ:n yli ristiin, kosketus VJ:lla vasemmalle 
  
1/4 MONTEREY LEFT, WALKS BACK, HIP BUMPS BACKWARDS & FORWARDS,   
WALKS FORWARDS  
1,2 ¼ käännös vasemmalle astuen VJ:lla OJ:n viereen, kosketus OJ:lla oikealle 
3,4 Askel OJ:lla taakse, askel VJ:lla taakse 
5,6 Askel OJ:lla taakse ja heilauttaen lannetta taakse oikealle, lanteen heilautus  

vasemmalle eteen  
7,8 Askel OJ:lla eteen, askel VJ:lla eteen 
  
Restart 40 iskun jälkeen kolmannella seinällä ( katse takaseinälle) 
 


